
УТВЕРЖДЕНО 

Директор МБОУ «Гимназия № 42» 

__________________И.А.Гребенкин 

29.08. 2023 г. 

 

 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   5-6 КЛАСС 

Учебный курс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Разговоры  

о важном 

 

5А   08.00 час   каб 407 

Поломошнова А.С. 

5Б   08.00 час   каб 408 

Попова Л.М. 

5В   08.00 час   каб 209 

Олексюк И.М. 

5Г   08.00 час   каб 305 

Хижникова Л.С. 

6А   13.10 час   каб 303 

Захарова Н.Г. 

6Б   13.10 час   каб 407 

Гаркуша С.Г. 

6В   13.10 час   каб 206 

Мерц В.А. 

6Г   13.10 час   каб 204 

Сметанникова Е.В. 

6Д   13.10 час   каб 306 

Азиатцева Т.В. 

 

     

Россия – мои горизонты   
6Д   13.10 час   каб 307 

Азиатцева Т.В. 

6А   13.10 час   каб 303 

Захарова Н.Г. 

 

 
6Б   13.10 час   каб 407 

Гаркуша С.Г. 

 
6В   13.10 час   каб 206 

Мерц В.А. 
 

6Г   13.10 час   каб 204 

Сметанникова Е.В. 
 

 

Функциональная 

грамотность 

(читательская) 

5БГ   13.10 час   каб 408 

Попова Л.М. 

 

6 БВ   13.10 час   каб 406 

Гаркуша С.Г. 
 

6 Д   13.10 час   каб 401 

Уварова О.О. 
 

 
5АВ   13.10 час   каб 402 

Поломошнова А.С. 
6 АГ   13.10 час  каб 405 

Перлухина Е.Е.  



Учебный курс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Функциональная 

грамотность 

(математическая) 

5БГ   13.10 час   каб 305 

Положеева Л.Ю. 

 
5А   13.10 час   каб 407 

Филина О.А. 

 
6 А   13.10 час  каб 203 

Воробьева Л.Н. 

 
 

6 Д   10.00 час   

дистант 
Мерц В.А. 

 

6 Г   13.10  час  каб 204 
Сметанникова Е.В. 

 

  
6 БВ   12.25 час  каб 204 

Мерц В.А. 

 
 

Функциональная 

грамотность 

(читательская 

грамотность, география) 

 

 
6 АБВГД   13.10 час  каб 307 

Азиатцева Т.В. 

 
5 АБВГ   14.00 час  каб 306 

Азиатцева Т.В. 

 

    

Эрудит  

(английский язык) 
5 АБВГ   13.10 час  каб 209/2 

Олексюк И.М. 
     

Олимпиадная 

информатика 
   

6 АБВГД   13.10 час  каб 409 
Зубов А.А. 

 

5 АБВГ   19.00 час   
дистант 

Лашко Е.Н. 

 

 

Краеведение   
5АБ   13.10 час   каб 105 

Болта В.А.  
5ВГ   13.10 час   каб 105 

Болта В.А.  

Фитнес-студия  
5 АБВГ   14.00 час   

актовый зал 

Захарова Е.А. 
 

6 АБВГД   14.00 час   

актовый зал 

Захарова Е.А. 
  

Здоровое поколение  
5 АБВГ   13.10 час  каб 402 

Шилова О.А. 
    

Прикладное творчество  
5 АБВГ   13.10 час  каб 111 

Заливина Л.Л. 

6 АБВГД   13.10 час  каб 111 

Заливина Л.Л. 
   

Изо-студия   

 
5 АБВГ   14.00 час  каб 308 

Тушева Т.В. 

 
6 АБВГД   13.10 час  каб 308 

Тушева Т.В. 

 

   



Учебный курс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

ГТО 

 
5 АБВГ    

30.10.2023, 25.03.2024, 

01.04.2023 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 

каб 115 
Плешков В.В. 

 

6 АБВГД    
30.10.2023, 25.03.2024, 

01.04.2023 

09.00 час., 09.50 час.,  
10.40 час. 

каб 100 

Слуянов Ю.В. 

 

5 АБВГ    
31.10.2023, 26.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 
каб 115 

Плешков В.В. 

 
6 АБВГД    

31.10.2023, 26.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 

каб 100 

Слуянов Ю.В. 

5 АБВГ    
01.11.2023, 27.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 
каб 115 

Плешков В.В. 

 
6 АБВГД    

01.11.2023, 27.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 

каб 100 

Слуянов Ю.В. 

5 АБВГ    

02.11.2023, 28.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 

каб 115 
Плешков В.В. 

 
6 АБВГД    

02.11.2023, 28.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 
каб 100 

Слуянов Ю.В. 

5 АБВГ    

03.11.2023, 29.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 

каб 115 
Плешков В.В. 

 
6 АБВГД    

03.11.2023, 29.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 
каб 100 

Слуянов Ю.В. 

5 АБВГ    
30.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.  

каб 115 
Плешков В.В. 

 
6 АБВГД    

30.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.  

каб 100 
Слуянов Ю.В. 

Безопасность 

жизнедеятельности 

 

5 АБВГ    

30.10.2023, 25.03.2024, 

01.04.2023 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 
каб 406 

Агафонов С.Н.  

 
 

6 АБВГД    

30.10.2023, 25.03.2024, 

01.04.2023 

11.30 час., 12.20 час.,  

13.10 час. 
каб 406 

Агафонов С.Н.  

 

 

5 АБВГ    
31.10.2023, 26.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 
каб 406 

Агафонов С.Н.  

 
 

6 АБВГД    

31.10.2023, 26.03.2024 

11.30 час., 12.20 час.,  

13.10 час. 

каб 406 
Агафонов С.Н.  

 

 

5 АБВГ    

01.11.2023, 27.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 

каб 406 

Агафонов С.Н.  

 

 
6 АБВГД    

01.11.2023, 27.03.2024 

11.30 час., 12.20 час.,  
13.10 час. 

каб 406 

Агафонов С.Н.  

 

 

5 АБВГ    

02.11.2023, 28.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 

каб 406 

Агафонов С.Н.  

 

 
6 АБВГД    

02.11.2023, 28.03.2024 

11.30 час., 12.20 час.,  
13.10 час. 

каб 406 

Агафонов С.Н.  

 

 

5 АБВГ    

03.11.2023, 29.03.2024 

09.00 час., 09.50 час.,  

10.40 час. 

каб 406 

Агафонов С.Н.  

 

 
6 АБВГД    

03.11.2023, 29.03.2024 

11.30 час., 12.20 час.,  
13.10 час. 

каб 406 

Агафонов С.Н.  

 

 

5 АБВГ    
30.03.2024 

09.00 час., 09.50 час. 

каб 406 
Агафонов С.Н.  

 

 

 
6 АБВГД    

30.03.2024 

10.40 час., 11.30 час.  
каб 406 

Агафонов С.Н.  

 

Творческий проект  

 

5 АБВГ   14.00 час  каб 116 

Антюфеев А.В. 

 

 
6 АБВГД   12.25 час  каб 116 

Антюфеев А.В.   

 

  



УТВЕРЖДЕНО 

Директор МБОУ «Гимназия № 42» 

__________________И.А.Гребенкин 

29.08. 2023 г. 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   7-8 КЛАСС 

Учебный курс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Разговоры о важном 

 

7А   08.00 час   каб 309 

Лашко Е.Н. 

7Б   08.00 час   каб 307 

Девяткина О.В. 

7В   08.00 час   каб 403 

Перлухина Е.Е. 

7Г   08.00 час   каб 406 

Филина О.А. 

7Д   08.00 час   каб 204 

Положеева Л.Ю. 

8А   13.10 час   каб 401 

Киселева Н.В. 

8Б   13.10 час   каб 404 

Уварова О.О. 

8В   13.10 час   каб 307 

Дорофеева Ю.Н. 

8Г   13.10 час   каб 209/1 
Голонягина Е.А. 

 

     

Россия – страна 

возможностей 
  

8А   13.10 час   каб 407 

Киселева Н.В. 

8Г   13.10 час   каб 209/1 
Голонягина Е.А. 

 

 
7А   13.10 час   каб 308 

Лашко Е.Н. 

7Б   13.10 час   каб 307 

Девяткина О.В. 

7В   13.10 час   каб 403 

Перлухина Е.Е. 

7Г   13.10 час   каб 203 

Филина О.А. 

7Д   13.10 час   каб 204 

Положеева Л.Ю. 

8Б   13.10 час   каб 408 

Уварова О.О. 

 

8В   13.10 час   каб 304 

Дорофеева Ю.Н.  



Учебный курс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Функциональная 

грамотность 

(читательская) 

7Д   17.010 час   

дистант 

Кощина Т.В. 

 
7ВГ   13.10 час   каб 403 

Перлухина Е.Е. 
 

 
7Б   13.10 час   каб 308 

Поломошнова А.С. 

 
8Г   13.10 час   каб 408 

Попова Л.М. 

 
 

8АБВ   13.10 час   каб 407 

Уварова О.О. 

 

Функциональная 

грамотность 

(математическая) 

 

7АВ   13.10 час    

каб 207 
Филина О.А. 

 
7Г   14.00 час    

каб 207 

Филина О.А. 
 

 

8А   13.10 час    

каб 208 
Воробьева Л.Н. 

  

7Д   12.25 час    
каб 204 

Положеева Л.Ю. 

 
8Б  13.10 час    

каб 203 
Воробьева Л.Н. 

 

Функциональная 

грамотность  

(глобальные 

компетенции) 

 
7АБВГД   14.00 час    

каб 307 
Бабайлова Н.В. 

    

Прикладное творчество      
7 АБВГД   13.10 час    

каб 111 
Заливина Л.Л. 

Изо-студия 

7 АБВГД   14.00 час    

каб 308 

Тушева Т.В. 
     

Макетирование 
7 АБВГД   14.50 час    

каб 117 

Тушева Т.В. 
     

ГТО 

 
7 АБВГД    

30.10.2023, 25.03.2024, 

01.04.2023 

11.30 час., 12.20 час.,  

13.10 час. 

каб 115 
Плешков В.В. 

 

8 АБВГ    
30.10.2023, 25.03.2024, 

01.04.2023 

11.30 час., 12.20 час.,  
13.10 час. 

каб 100 

Слуянов Ю.В. 

 

7 АБВГД    
31.10.2023, 26.03.2024 

11.30 час., 12.20 час.,  

13.10 час. 
каб 115 

Плешков В.В. 

 
8 АБВГ    

31.10.2023, 26.03.2024 

11.30 час., 12.20 час.,  

13.10 час. 

каб 100 

Слуянов Ю.В. 

7 АБВГД    
01.11.2023, 27.03.2024 

11.30 час., 12.20 час.,  

13.10 час. 
каб 115 

Плешков В.В. 

 
8 АБВГ    

01.11.2023, 27.03.2024 

11.30 час., 12.20 час.,  

13.10 час. 

каб 100 

Слуянов Ю.В. 

7 АБВГД    

02.11.2023, 28.03.2024 

11.30 час., 12.20 час.,  

13.10 час. 

каб 115 
Плешков В.В. 

 
8 АБВГ    

02.11.2023, 28.03.2024 

11.30 час., 12.20 час.,  

13.10 час. 

каб 100 
Слуянов Ю.В. 

7 АБВГД    

03.11.2023, 29.03.2024 

11.30 час., 12.20 час.,  

13.10 час. 

каб 115 
Плешков В.В. 

 
8 АБВГ    

03.11.2023, 29.03.2024 

11.30 час., 12.20 час.,  

13.10 час. 

каб 100 
Слуянов Ю.В. 

7 АБВГД    

30.03.2024 

10.40 час., 11.30 час.  

каб 115 

Плешков В.В. 

 
8 АБВГ    

30.03.2024 

10.40 час., 11.30 час.  
Слуянов Ю.В. 



Учебный курс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Здоровое поколение 

 
7 АБВГД   13.10 час   

каб 405 

Шилова О.А. 
 

 
8АБВГ   13.10 час   каб 402 

Шилова О.А. 
   

Творческий проект.   

 

7 АБВГД   14.00 час   

каб 116 
Антюфеев А.В. 

 

   

Строевая подготовка 

 

7 АБВГД    
30.10.2023, 25.03.2024, 

01.04.2023 

14.00 час., 14.50 час.,  
15.40 час. 

каб 406 

Агафонов С.Н.  

 
7 АБВГД    

31.10.2023, 26.03.2024 

14.00 час., 14.50 час.,  
15.40 час. 

каб 406 

Агафонов С.Н.  
 

 

8 АБВГ   19.05 час   каб 406 

Агафонов С.Н. 

 

 

7 АБВГД    

01.11.2023, 27.03.2024 

14.00 час., 14.50 час.,  

15.40 час. 

каб 406 
Агафонов С.Н.  

 

7 АБВГД    

02.11.2023, 28.03.2024 

14.00 час., 14.50 час.,  

15.40 час. 

каб 406 
Агафонов С.Н.  

 

7 АБВГД    

03.11.2023, 29.03.2024 

14.00 час., 14.50 час.,  

15.40 час. 

каб 406 
Агафонов С.Н.  

 
7 АБВГД    

30.03.2024 

12.20 час., 13.10 час. 
каб 406 

Агафонов С.Н.  

Функциональная 

грамотность 

(читательская, 

география) 

 
8АБВГ   12.25 час   каб 304 

Азиатцева Т.В. 
    

Олимпиадная 

информатика 
 

7АБВГД   17.00 час 

дистант 

Лашко Е.Н. 

   
8АБВГ   13.10 час   каб 309 

Юрцева С.С. 

Функциональная 

грамотность  

(глобальные 

компетенции) 

     
8АБВГ   13.10 час   каб 307 

Дорофеева Ю.Н. 

Функциональная 

грамотность 

(естественно-научная) 

 
8АБВГ   13.10 час   каб 210 

Цымбалист Е.В. 
    

Эрудит  
8АБВГ   13.10 час   каб 405 

Ладыгина О.А. 
    

 

  



УТВЕРЖДЕНО 

Директор МБОУ «Гимназия № 42» 

__________________И.А.Гребенкин 

29.08. 2023 г. 
 

 

ВНЕУРОЧНАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   9-11 КЛАСС 

Учебный курс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Разговоры о важном 

 

9А   08.00 час   каб 206 

Овчинникова И.А. 

9Б   08.00 час   каб 306 

Бабайлова Н.В. 

9В   08.00 час   каб 208 

Гребенкина Е.Е. 

9Г   08.00 час   каб 404 

Шкаброва А.А. 

10А   08.00 час   каб 210 

Цымбалист Е.В. 

10Б   08.00 час   каб 203 

Воробьева Л.Н. 

10В   08.00 час   каб 304 

Клиновенко И.В. 

10Г   08.00 час   каб 207 

Русанова О.Г. 

10Д   08.00 час   каб 402 

Кощина Т.В. 

11А   08.00 час   каб 401 

Филимонова И.В. 

11Б   08.00 час   каб 211 

Киселева Т.П. 

11В   08.00 час   каб 202 

Климова А.В. 

11Г   08.00 час   каб 405 

Пушкарева М.С. 

     

 

 

Россия – страна 

возможностей 

 

 

  
9Б   13.10 час   каб 306 

Бабайлова Н.В. 

 
9А   13.10 час   каб 206 

Овчинникова И.А. 

9В   13.10 час   каб 208 

Гребенкина Е.Е. 

 

10Б   13.10 час   каб 203 

Воробьева Л.Н. 

10Д   13.10 час   каб 402 

Кощина Т.В. 

 

 
10В   08.00 час   каб 304 

Клиновенко И.В. 

11А   12.25 час   каб 401 

Филимонова И.В. 

 



Учебный курс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

 

 

 

Россия – страна 

возможностей 

 

9Г   13.10 час   каб 404 

Шкаброва А.А. 

10А   13.10 час   каб 210 

Цымбалист Е.В. 

10Г   13.10 час   каб 207 

Русанова О.Г. 

11Б   13.10  час   каб 209 

Киселева Т.П. 

11Г   13.10 час   каб 405 

Пушкарева М.С. 

 

 

11В   08.00 час   каб 202 

Климова А.В. 

 

Функциональная 

грамотность 

(читательская) 

11АБ   13.10 час   каб 403 

Шкаброва А.А. 

 

9АБВГ   14.00 час   каб 402 

Шкаброва А.А. 
 

10АБВ   13.10 час   каб 403 

Проскурина О.С. 
 

11В   13.10 час   каб 408 

Попова Л.М. 
 

 
11Г   13.10 час    каб 407 

Гаркуша С.Г. 

10ГД   14.00 час   каб 402 

Кощина Т.В. 
 

Олимпиадная химия     

10АБВГД   13.10 час    

каб 210 
Цымбалист Е.В. 

 

Олимпиадная 

информатика 
     

10АБВГД   13.10 час   каб 309 

Юрцева С.С. 

Функциональная 

грамотность 

(математическая, 

информатика) 

11АБВГ   13.10 час   каб 301 

Зубов А.А. 
   

9АБВГ   13.10 час   каб 301 

Зубов А.А. 
 

Функциональная 

грамотность 

(математическая) 

 

9АВ   13.10 час каб 208 

Овчинникова И.А. 
 

10Б   13.10 час.   каб 203 

Воробьева Л.Н. 
 

11АВ   13.10 час   каб 202 

Климова А.В. 
 

 
11Б   14.00 час   каб 208 

Воробьева Л.Н. 
 

10ВГД   13.10 час   каб 207 

Русанова О.Г. 

10А   08.00 час   каб 208 

Торопкин В.И. 9Б    
 

9Б   13.10 час   каб 208 

Торопкин В.И. 



Учебный курс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Функциональная 

грамотность 

(читательская, 

география) 

  
11АБВГ   13.10 час   каб 305 

Бабайлова Н.В. 
  

9АБВГ   13.10 час   каб 306 
Бабайлова Н.В. 

Функциональная 

грамотность 

(естественно-научная) 

11АБВГ   13.10 час   каб 211 

Киселев С.С. 
 

 

9АБВГ   13.10 час   каб 204 
Кравцов О.Н. 

 

10АБВГД   13.10 час    

каб 210 

Цымбалист Е.В. 

 

 

9АБВГ   13.10 час   каб 401 

Киселева Н.В. 
 

9АБВГ   13.10 час   каб 211 

Киселев С.С. 
 

 

11АБВГ   13.10 час   каб 401 

Филимонова И.В. 
 

11АБВГ   13.10 час   каб 210 

Кравцов О.Н. 

Функциональная 

грамотность (глобальные 

компетенции) 

 

 
9АБВГ   13.10 час   каб 303 

Логачева О.В. 

 
9АБВГ   13.10 час   каб 304 

Ульянов Д.В. 

 

 
11АБВГ   13.10 час   каб 305 

Ульянов Д.В. 
  

Олимпиадная физика   

10АБВГД   13.10 час  

каб 201 

Дергунов В.В. 

   

Олимпиадная 

астрономия 
     

10АБВГД   13.10 час  

каб 201 
Дергунов В.В. 

ТРИЗ     
10АБВГД   13.10 час   каб 201 

Дергунов В.В. 
 

Эрудит     
10АБВГ   13.10 час   каб 208 

Гусева Е.П. 
 

Психология     
10АБВГД   13.10 час   каб 202 

Сидоров С.С. 

9АБВГ   13.10 час   каб 303 

Сидоров С.С. 

 

 

 

 

ГТО 

 

9 АБВГ    
30.10.2023, 25.03.2024, 

01.04.2023 

14.00 час., 14.50 час.,  
15.40 час. 

каб 100 

Лейман Ю.В. 

 
9 АБВГ    

31.10.2023, 26.03.2024 

14.00 час., 14.50 час.,  
15.40 час. 

каб 100 

Лейман Ю.В. 

 
9 АБВГ    

01.11.2023, 27.03.2024 

14.00 час., 14.50 час.,  
15.40 час. 

каб 100 

Лейман Ю.В. 

 
9 АБВГ    

02.11.2023, 28.03.2024 

14.00 час., 14.50 час.,  
15.40 час. 

каб 100 

Лейман Ю.В. 

 
9 АБВГ    

03.11.2023, 29.03.2024 

14.00 час., 14.50 час.,  
15.40 час. 

каб 100 

Лейман Ю.В. 

 
9 АБВГ    

30.03.2024 

12.20 час., 13.10 час.  
Лейман Ю.В. 

 

 



Учебный курс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

 

 

 

 

 

ГТО 

 

 
10 АБВГД    

30.10.2023, 25.03.2024, 

01.04.2023 

16.30 час., 17.20 час.,  

18.10 час. 
каб 100 

Лейман Ю.В. 

 

 

 

10 АБВГД    
31.10.2023, 26.03.2024 

16.30 час., 17.20 час.,  

18.10 час. 
каб 100 

Лейман Ю.В. 

 

 

 

10 АБВГД    
01.11.2023, 27.03.2024 

16.30 час., 17.20 час.,  

18.10 час. 
каб 100 

Лейман Ю.В. 

 

 

 

10 АБВГД    
02.11.2023, 28.03.2024 

16.30 час., 17.20 час.,  

18.10 час. 
каб 100 

Лейман Ю.В. 

 

 

 

10 АБВГД    
03.11.2023, 29.03.2024 

16.30 час., 17.20 час.,  

18.10 час. 
каб 100 

Лейман Ю.В. 

 

 

 

10 АБВГД    
30.03.2024 

14.00 час., 14.50 час.,  

18.10 час. 
каб 100 

Лейман Ю.В. 

 
11АБВГ   13.10 час   каб 100 

Лейман А.В. 

 

Строевая подготовка    

10 АБВГ   14.00 час    

каб 406 

Агафонов С.Н. 
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